
TARİH SAAT EĞİTİMCİ / KONUŞMACI DERS / PROGRAM
09:00 - 12:00 KAYITLAR

12:00 - 13:00 ÖĞLE YEMEĞİ

13:00 - 14:00 AÇILIŞ - GENEL DEĞERLENDİRMELER

KARANİ ŞİKAROĞLU / OKAN ÖZKAN YENİ ISSF KURALLARININ AÇIKLANMASI  /  Salon 1 (Havalı ve Ateşli Silahlar)

ÖMER ERSÖZ / BAHADIR GÖRÜŞÜK YENİ ISSF KURALLARININ AÇIKLANMASI  /  Salon 2 (Plak Atışları)

15:00 - 15:15 ARA (15 dk)

15:15 - 16:15 Prof. Dr. ADİL DENİZ DURU ATICILIKTA GÖRSEL TARAMA DAVRANIŞI VE DİKKAT STRATEJİLERİ

16:15 - 16:30 ARA (15 dk)

16:15 - 17:15 Dr. Öğr. Üyesi ÖMÜR GÜLFIRAT CORE VE DENGE EGZERSİZLERİ

17:15 - 18:15 Dr. Öğr. Üyesi ÖMÜR GÜLFIRAT CORE VE DENGE EGZERSİZLERİ

18:30 - 20:00 AKŞAM YEMEĞİ

TARİH SAAT EĞİTİMCİ / KONUŞMACI DERS / PROGRAM
08:00 - 09:15 KAHVALTI

KARANİ ŞİKAROĞLU / OKAN ÖZKAN YENİ ISSF KURALLARININ AÇIKLANMASI  /  Salon 1 (Havalı ve Ateşli Silahlar)

ÖMER ERSÖZ / BAHADIR GÖRÜŞÜK YENİ ISSF KURALLARININ AÇIKLANMASI  /  Salon 2 (Plak Atışları)

10:15 - 10:30 ARA (15 dk)

10:30 - 11:30 Prof. Dr. SELMA KARACAN AŞIK GEVŞEME VE NEFES EGZERSİZLERİ

11:30 - 11:45 ARA (15 dk)

11:45 - 12:45 Prof. Dr. SELMA KARACAN AŞIK GEVŞEME VE NEFES EGZERSİZLERİ

12:45 - 13:45 ÖĞLE YEMEĞİ

13:45 - 14:45 DOÇ.DR. ÖZGÜN PARASIZ SPORDA ÇOCUK KORUMA

14:45 - 15:00 ARA (15 dk)

15:00 - 16:00 DOÇ.DR. ÖZGÜN PARASIZ SPORDA ÇOCUK KORUMA

16:00 - 16:15 ARA (15 dk)

16:15 - 17:15 Doç. Dr. FATİH ŞENDURAN ATICILIK SPORUNDA İLERİ TEKNOLOJİ KULLANIMI : Göz Takip Sistemi (Eyetracker)

17:15 - 18:15 DİLEK TEMENNİLER, SERTİFİKA DAĞITIMI VE KAPANIŞ

18:30 - 20:00 AKŞAM YEMEĞİ

TARİH SAAT EĞİTİMCİ / KONUŞMACI DERS / PROGRAM
09:00 - 12:30 KAYITLAR

12:30 - 14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00 - 15:00 AÇILIŞ - GENEL DEĞERLENDİRMELER

15:00 - 16:00 KARANİ ŞİKAROĞLU GEÇTİĞİMİZ DÖNEMDE YARIŞMALARDA KARŞILAŞILAN ÖNEMLİ HUSUSLAR

16:00 - 16:15 ARA (15 dk)

16:15 - 17:15 OKAN ÖZKAN YAŞANAN PROBLEMLERLE İLGİLİ ALINMASI GEREKEN TEDBİRLER

17:15 - 17:30 ARA (15 dk)

17:30 - 18:30 KARANİ ŞİKAROĞLU / OKAN ÖZKAN HAKEMLER AÇISINDAN YARIŞMA YÖNETİMİ NASIL OLMALI?

18:30 - 20:00 AKŞAM YEMEĞİ

TARİH SAAT EĞİTİMCİ / KONUŞMACI DERS / PROGRAM
08:00 - 10:00 KAHVALTI

10:00 - 11:00 KARANİ ŞİKAROĞLU / OKAN ÖZKAN YENİ ISSF KURALLARIN AÇIKLANMASI

11:00 - 11:15 ARA (15 dk)

11:15 - 12:15 YÜKSEL ERGİN İPEK / ATİLLA ARDIÇ YENİ ISSF KURALLARIN AÇIKLANMASI (UYGULAMALI)

12:15 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 - 14:30 KARANİ ŞİKAROĞLU / OKAN ÖZKAN YENİ ISSF KURALLARIN AÇIKLANMASI

14:30 - 14:45 ARA (15 dk)

14:45 - 15:45 MURAT KOYUTÜRK / M.YAVUZ UĞURLUOĞLU YENİ ISSF KURALLARIN AÇIKLANMASI (UYGULAMALI)

15:45 - 16:00 ARA (15 dk)

16:00 - 17:00 KARANİ ŞİKAROĞLU / OKAN ÖZKAN 2026 YILINDA YAPILACAK FAALİYETLERDE DİKKAT EDİLMESİ GEREKEN HUSUSLAR

17:00 - 18:00 DİLEK TEMENNİLER, SERTİFİKA DAĞITIMI VE KAPANIŞ

18:30 - 20:00 AKŞAM YEMEĞİ

TARİH SAAT EĞİTİMCİ / KONUŞMACI DERS / PROGRAM
09:00 - 12:30 KAYITLAR

12:30 - 14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00 - 15:00 AÇILIŞ - GENEL DEĞERLENDİRMELER

15:00 - 16:00 SEZAİ TUĞAN EMNİYET - YARIŞMA KIYAFETİ VE EKİPMANLARI - MÜSABAKA GÖREVLİLERİ

16:00 - 16:15 ARA (15 dk)

16:15 - 17:15 BAHADIR GÖRÜŞÜK PLAKLAR – NİZAMİ, GAYRİ NİZAMİ, KIRIK, VURUŞ, MANKE VE GEÇERSİZ

17:15 - 17:30 ARA (15 dk)

17:30 - 18:30 BAHADIR GÖRÜŞÜK TRAP MÜSABAKA KURALLARI

18:30 - 20:00 AKŞAM YEMEĞİ

TARİH SAAT EĞİTİMCİ / KONUŞMACI DERS / PROGRAM
08:00 - 10:00 KAHVALTI

10:00 - 11:00 BAHADIR GÖRÜŞÜK SKEET MÜSABAKA KURALLARI

11:00 - 11:15 ARA (15 dk)

11:15 - 12:15 MUAMMER GÖKAHMETOĞLU MÜSABAKA YÖNETİMİ, ARIZALAR

12:15 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 - 14:30 MUAMMER GÖKAHMETOĞLU KURAL İHLALLERİ, İTİRAZLAR VE TEMYİZLER

14:30 - 14:45 ARA (15 dk)

14:45 - 15:45 MUAMMER GÖKAHMETOĞLU OLİMPİK YİVSİZ TÜFEK MÜSABAKALARINDA FİNALLER

15:45 - 16:00 ARA (15 dk)

16:00 - 17:00 MUAMMER GÖKAHMETOĞLU KARIŞIK TAKIM YARIŞMALARI

17:15 - 18:15 ÖMER ERSÖZ , MHK SORU CEVAP, DİLEK TEMENNİLER, SERTİFİKA DAĞITIMI VE KAPANIŞ

18:30 - 20:00 AKŞAM YEMEĞİ
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HAVALI VE ATEŞLİ SİLAHLAR
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PLAK ATIŞLARI
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TÜRKİYE ATICILIK FEDERASYONU
2026 SEZONU 

ANTRENÖR VE HAKEM GELİŞİM-VİZE SEMİNERLERİ

15 - 20 ARALIK 2025

ÇANAKKALE

GENEL PROGRAM

ANTRENÖR

HAVALI VE ATEŞLİ SİLAHLAR - PLAK ATIŞLARI
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09:15 - 10:15

14:00 - 15:00


