TURKIYE ATICILIK FEDERASYONU

2026 SEZONU

ANTRENOR VE HAKEM GELI$iM-ViZE SEMINERLERIi

15 - 20 ARALIK 2025
GCANAKKALE
GENEL PROGRAM

ANTRENGR
TARIH SAAT EGITIMCi / KONUSMACI DERS / PROGRAM
09:00 - 12:00 KAYITLAR
12:00 - 13:00 OGLE YEMEGI
" 13:00 - 14:00 ACILIS - GENEL DEGERLENDIRMELER
S5 I —— KARANI SIKAROGLU / OKAN OZKAN YENi ISSF KURALLARININ AGIKLANMASI / Salon 1 (Havali ve Atesli Silahlar)
: 2 OMER ERSOZ / BAHADIR GORUSUK YENI ISSF KURALLARININ AGIKLANMASI / Salon 2 (Plak Atiglari)
3 E 15:00 - 15:15 _ _ ARA(15dKk) _ _ __
= < 15:15- 16:15 | Prof. Dr. ADIL DENiZ DURU ATICILIKTA GORSEL TARAMA DAVRANISI VE DIKKAT STRATEJILERI
n 16:15 - 16:30 ARA (15 dk)
16:15 - 17:15 CORE VE DENGE EGZERSIZLERi
17:15-18:15  |or. Ogr. Uyesi GMUR GULFIRAT CORE VE DENGE EGZERSIZLERI
18:30 - 20:00 AKSAM YEMEGI
TARIH SAAT EGITIMCi / KONUSMACI DERS / PROGRAM
08:00 - 09:15 KAHVALTI
o IﬁARANi siK_{xRoGLu / OKAN bzwfn YEN? ISSF KURALLARININ ACIKLANMASI / Salon 1 (Havali ve Atesli Silahlar)
OMER ERSOZ / BAHADIR GORUSUK YENi ISSF KURALLARININ AGIKLANMASI / Salon 2 (Plak Atislari)
10:15 - 10:30 ARA (15 dk)
" 10:30-11:30  |Prof. Dr. SELMA KARACAN ASIK GEVSEME VE NEFES EGZERSIZLERi
g 11:30 - 11:45 ARA (15 dk)
> = 11:45-12:45  |Prof. Dr. SELMA KARACAN ASIK GEVSEME VE NEFES EGZERSIZLERi
3 s 12:45 - 13:45 __ OGLE YEMEGI
e 13:45- 14:45  |DOC.DR. 5ZGUN PARASIZ SPORDA COCUK KORUMA
) 14:45 - 15:00 __ ARA (15 dk)
15:00 - 16:00  |DOC.DR. 5ZGUN PARASIZ SPORDA COCUK KORUMA
16:00 - 16:15 ARA (15 dk)
16:15-17:15 |Dog. Dr. FATIH SENDURAN ATICILIK SPORUNDA iLERi TEKNOLOJiI KULLANIMI : Goz Takip Sistemi (Eyetracker)
17:15 - 18:15 DILEK TEMENNILER, SERTIFIKA DAGITIMI VE KAPANIS
18:30 - 20:00 AKSAM YEMEGi
TARIH SAAT EGITIMCi / KONUSMACI DERS / PROGRAM
09:00 - 12:30 KAYITLAR
" 12:30 - 14:00 OGLE YEMEGI
(S 14:00 - 15:00 ACILIS - GENEL DEGERLENDIRMELER
> g 15:00 - 16:00  |KARANIi SIKAROGLU GECTiGiMiZ DONEMDE YARISMALARDA KARSILASILAN ONEMLI HUSUSLAR
3 b 16:00 - 16:15 ARA (15 dk)
2 g 16:15-17:15  |OKAN OZKAN YASANAN PROBLEMLERLE iLGiLi ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER
~ 17:15 - 17:30 ARA (15 dk)
17:30-18:30  |KARANI SIKAROGLU / OKAN OZKAN HAKEMLER ACISINDAN YARISMA YONETIMi NASIL OLMALI?
18:30 - 20:00 AKSAM YEMEGI
TARIH SAAT EGITIMCi / KONUSMACI DERS / PROGRAM
08:00 - 10:00 KAHVALTI
10:00-11:00 |KARANI SIKAROGLU / OKAN OZKAN YENI ISSF KURALLARIN ACIKLANMASI
11:00 - 11:15 ARA (15 dk)
w 11:15-12:15  |YUKSEL ERGIN iPEK / ATILLA ARDIG YENi ISSF KURALLARIN ACIKLANMASI (UYGULAMALI)
S B 12:15 - 13:30 OGLE YEMEGI
= E 13:30- 14:30  |KARANI SIKAROGLU / OKAN OZKAN YENi ISSF KURALLARIN ACIKLANMASI
g 4 14:30 - 14:45 ARA (15 dk)
< g 14:45 - 15:45  |MURAT KOYUTURK / M.YAVUZ UGURLUOGLU YENi ISSF KURALLARIN ACIKLANMASI (UYGULAMALI)
3 15:45 - 16:00 ARA (15 dk)
16:00 - 17:00  |KARANI SIKAROGLU / OKAN OZKAN 2026 YILINDA YAPILACAK FAALIYETLERDE DiKKAT EDILMESi GEREKEN HUSUSLAR
17:00 - 18:00 DILEK TEMENNILER, SERTIFIKA DAGITIMI VE KAPANIS
18:30 - 20:00 AKSAM YEMEGI
TARIH SAAT EGITIMCi / KONUSMACI DERS / PROGRAM
09:00 - 12:30 KAYITLAR
" 12:30 - 14:00 OGLE YEMEGi
o 14:00 - 15:00 ACILIS - GENEL DEGERLENDIRMELER
S = 15:00 - 16:00  |SEZAI TUGAN EMNIYET - YARISMA KIYAFETi VE EKIPMANLARI - MUSABAKA GOREVLILERI
3 § 16:00 - 16:15 ARA (15 dk)
= o 16:15-17:15  |BAHADIR GORUSUK PLAKLAR — NiZAMi, GAYRi NiZAMi, KIRIK, VURUS, MANKE VE GEGERSiZ
e 17:15 - 17:30 _ ARA (15 dk)
17:30 - 18:30  |BAHADIR GORUSUK TRAP MUSABAKA KURALLARI
18:30 - 20:00 AKSAM YEMEGi
TARIH SAAT EGITIMCi / KONUSMACI DERS / PROGRAM
08:00 - 10:00 KAHVALTI
10:00- 11:00  |BAHADIR GORUSUK SKEET MUSABAKA KURALLARI
11:00 - 11:15 ARA (15 dk)
M 11:15-12:15  |MUAMMER GOKAHMETOGLU MUSABAKA YONETIMI, ARIZALAR
4 Q 12:15 - 13:30 OGLE YEMEGi
= & 13:30-14:30  |MUAMMER GOKAHMETOGLU KURAL iHLALLERI, iTIRAZLAR VE TEMYiZLER
s 14:30 - 14:45 ARA (15 dk)
<3 14:45 - 15:45  |MUAMMER GOKAHMETOGLU OLIMPIK YiVSiz TUFEK MUSABAKALARINDA FINALLER
5 15:45 - 16:00 ARA (15 dk)
16:00 - 17:00  |MUAMMER GOKAHMETOGLU KARISIK TAKIM YARISMALARI
17:15-18:15 |OMER ERSOZ, MHK SORU CEVAP, DILEK TEMENNILER, SERTIFIKA DAGITIMI VE KAPANIS
18:30 - 20:00 AKSAM YEMEGi




